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今月の格言（？） 

進
化
・
成
長
す

る
前
に
は
違
和

感
や
痛
み
が
伴

う
！
 

今
が
辛
い
と
し

た
ら
、
そ
れ
は

進
化
・
成
長
す

る
兆
し
！
 

今月もあなたが毎日笑顔で元気に過ごせるようにという願いと感謝の気持ちをお届けします！ 

今月の写真 
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   息
子
様
、
動
物
園
デ
ビ
ュ
ー
す
る
！
 

 シ
ル
バ
ー
ウ
ィ
ー
ク
を
満
喫
し
家
族
で
山
奥

の
動
物
園
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
 

 息
子
様
の
名
前
に
馬
が
付
く
の
で
馬
の
い
る

エ
リ
ア
へ
ト
コ
ト
コ
と
寄
っ
て
く
る
馬
に
初

対
面
。
 

ボ
ソ
ッ
と
一
言
 

『
ン
マ
！
！
！
！
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大
分
親
バ
カ
補
正
が
か
か
っ
て
い
る
お
蔭
で

し
っ
か
り
聞
き
取
れ
ま
し
た(

笑)
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シ
ャ
ッ
タ
ー
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
大
量
の
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○
こ
を
す
る
ウ
マ
グ
マ
を
バ
ッ
ク
に
 

          

一般輸送部 
配車担当の中村 
です！ 

２０２０年１０月初旬発行 

引越部 
営業担当の 
加藤です！ 

 衣
替
え
の
時
期
に
職
業
替
え
？
 

 す
っ
か
り
秋
ら
し
く
な
っ
て
き
て
、
秋
は
秋
で
楽
し
む
 

こ
と
を
考
え
て
い
る
川
北
で
す
！
 

 先
々
月
の
庭
師
、
先
月
の
百
姓
に
引
き
続
き
、
今
月
は
土
木
業
に
変
身

し
ま
し
た
（
笑
）
 

 自
宅
近
く
に
空
き
地
が
あ
っ
て
、
そ
こ
の
地
主
さ
ん
の
許
可
を
得
て
車

を
止
め
て
い
た
の
で
す
が
、
買
い
取
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
話
（
田
舎
な

の
で
格
安
）
が
あ
っ
て
、
購
入
し
た
の
で
重
機
を
使
っ
て
な
ら
し
ま
し

た
。
 

 以
前
に
会
社
が
あ
っ
た
場
所
は
、
進
入
路
が
砂
利
道
で
、
そ
も
そ
も
は

軽
ト
ラ
く
ら
い
し
か
入
っ
て
こ
な
い
道
に
、
大
型
車
を
入
れ
て
い
た
の

で
、
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
ダ
ン
プ
で
砂
利
を
持
っ
て
き
て
も
ら
っ
て
、
ユ
ン

ボ
で
な
ら
し
て
い
た
の
で
そ
こ
そ
こ
運
転
は
で
き
た
の
で
、
今
回
も
ユ

ン
ボ
を
借
り
て
自
分
で
整
地
し
ま
し
た
。
 

 車
を
止
め
れ
る
く
ら
い
だ
っ
た
の
で
、
な
ら
す
の
は
そ
ん
な
に
手
間
は

か
か
ら
な
い
か
と
思
っ
た
ら
、
ち
ゃ
ん
と
水
平
に
す
る
た
め
に
３
ｔ
ダ

ン
プ
に
十
五
車
分
く
ら
い
の
土
砂
が
出
ま
し
た
。
 

 こ
れ
も
田
舎
の
特
権
で
す
が
、
そ
の
土
砂
も
近
所
に
ほ
し
い
と
い
う
人

達
が
い
て
色
ん
な
田
ん
ぼ
や
畑
に
分
散
し
て
な
く
な
り
ま
し
た
。
 

         運
送
会
社
と
し
て
の
目
標
を
達
成
し
た
ら
、
今
度
は
土
木
業
に
進
出
し

よ
う
と
思
い
ま
す
！
そ
の
時
に
は
ぜ
ひ
ご
用
命
を
（
笑
）
 

 今
月
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
 

 

 

暑い日から少し肌寒い日が増えました。 

これから季節の変わり目で体調を崩しやすくなるので、気をつけていこうと思います。 
 
 

最近、前から仲良くしてもらっている先輩と会いました。 

新居におじゃまするのも初めてだったので、ワクワクが止まりませんでした。 

赤ちゃんが生まれてからずっと会えていなかったので、楽しみしていた赤ちゃんとも会えて嬉しかったです。 

何をしてても可愛くて可愛くて…癒された一日でした。 

美味しい物も食べられて良かったです。 

一日中、話が尽きなくてすごく充実した日になりました。 
 
 

他にもショッピングに行ったりもしましたが、意外とどこにいっても人が多くてびっくりします。 

私は買い物に行ったらお店も見ますが、ぶらぶらと歩いていることが好きです。 

なのでもっと色々なところに遊びに行きたいのでコロナがなくなってほしいと常に願っている草川です。 
 

今月もカワキタエクスプレスをよろしくお願い致します。 
 
 

before 

after 



19歳になりました！！ 

10代ラスト楽しみます 
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スタッフに聞きました！今月のＧｏｏｄ＆Ｎｅｗ 

今月もこのメンバーで頑張りますので、 
よろしくお願いします！＾＾ 

9月は肩が痛くて仕事が出来ないぐらい23日ぐらい

休んでました。何も楽しくない毎日でした。やはり健

康1番だよな〜。仕事出来て お酒飲めて 孫と遊

べて。 

野球も見に行けるし 健康が1番ですよ。 

奈良の雑貨屋さんで 可愛いリュックを見つけまし

た(*^^*) 

楽しさいっぱい「ならまち」おすすめです。 

9月は倉庫周り、車両関係を 

整理整備等が出来ました。 

今月から新たに行う点検等もありますので 

今月からも日々精進していきたいです。 

最近の休日は家族でおうちご飯が続いてます。ホット

プレートを買って、付属していたたこ焼き用のプレート

でたこ焼きをしました。 

餅+コーンの組み合わせは今回食べた具の中で一番

美味しい組み合わせでした。 

友達がいつもお世話になってるからと焼肉を奢ってく

れました。他にも美味しいものをいっぱい食べれて幸

せです(^^) 

だんだん肌寒くなってきたので日中の作業がとて

もしやすくなりました！ 

なのでガンガン働きたいと思います！！ 

9月も、楽しく除菌して、楽しく仕事して、笑いまくって

生きれてます。 

今月も死に物狂いで、生きます。 中津川へ栗きんとんとバカでかいモンブランを食

べに行きました。 

 

テイクアウトのモンブランが2時間待ち。 

そして1,200円。。。 

まぁ美味かったけど… 

家族でダイエットを始める事にしました。 

小林にエサを与えないで下さい。 息子くんが靴を履いてお散歩デビューしました！ 

毎日靴を持ってきてお散歩の催促をしてきます

きっと楽しかったんやろな！ 

お休みの日には家族で公園に行って来ようか

な！ 

三連休があり、家族で久々に出かけました！ 

たくさん、笑いサイコーでした！ 

9月、末っ子の次女が誕生日を迎え二十歳になりま

した。感謝です。なんとなく複雑な気持ちもあります

が、一区切りつきました。 

親友二人の誕生日があって 

みんなで集まれて楽しい時間が過ごせました。 

友達とカラオケ6時間行ってきました(^^) 

カラオケ最高ーーー！！！ 

定期の仕事を任されてから卸先の検査場に無口でい

つも機嫌が悪い検査の女の人がいて最近ですが最

初に比べると話しをしてくれたりちゃんと挨拶したら

返ってくるようになり、他の会社のドライバーさんたち

からあの女の人と話したり挨拶するまで仲良くなって

カワキタのドライバーは凄いと言われました。 

カワキタの名を恥じないようにこれからもコミュニケー

ションを大事にしていきたいです! 

出勤途中で最近思うこと。 

いつもの交差点、いつもの通学風景。 

変わった事！車が止まって歩行者・自転車に道をゆ

ずる。本当によく見かけるようになった。 

朝から気持ちよく出勤出来てます。 

最近何をしててもすぐ疲れてしまいます…体力作

りのため身体動かすようにします。 

海に行ってジェットに乗ったりして楽しみました。 

最近洗濯機の調子が悪くて 

とうとう壊れてしまったので 

思い切って念願の乾燥機付きの 

洗濯機を買いました！！！ 

何軒か周り安く？買えたと思います。 

思わぬ出費でしたが、嫁のプチ？ストレスも 

軽減されたと思うので、まぁ良しとします笑 

これから活躍してもらいまーす！笑 

9月愛犬が誕生日を迎え8歳になりました！誕生日

ケーキと新しい首輪をプレゼントして、家族で盛大に

お祝いしました。 

1506に乗り換えてから知り合いから見たよって

言ってくれることが多くなりました！ 

旅行も行けて、小林姉さんの美味すぎる料理も会社

メンバーと楽しくワイワイ食べれて、いい月でした！ 

 

季節の変わり目なので、体調を崩さないようにします。 

旅行に行ったり、筋トレをやりはじめたり、キャンプ

道具を集め出したりと、充実した月でした！今月は

キャンプデビューしたいと思います！お金が無い！ 

めちゃくちゃ久しぶりに湯船に浸かりました︎ 

久しぶりに友達バスケをして楽しかったですが自分

の体力の衰えにビビりました笑 

体力づくりしようと思いました！ 

前から仲良くしてもらっている先輩と久々に会いまし

た♪ 

ずっと楽しみしていた赤ちゃんとも会えました👶 

可愛くて可愛くて…癒されました😍 

9月に入ってかなり涼しい季節になってきました！ 

最近は嫁さんと一緒に靴を買うのにハマってます

笑 

9月だけで4足買いました。 

 

後は悲しい出来事がありました。もう1台の車のバ

ンパーを誤って割ってしまってかなりダメージいって

しまったので地道に直していきます。 

入社から3ヶ月が経ち今月から正社員として働いて

いけることになりました。 

働けることに感謝して日々努力し頑張っていきます。 

久しぶりに友達に会いました。 

少しずつ外出できるようになってきたので 

嬉しいです。 
今年も無事稲刈り終わりました。 


