
　

歯
が
生
え
た
！

息
子
ち
ゃ
ん
が
ス
ク
ス
ク
と
育
っ
て

お
り
ま
し
て
先
日
可
愛
い
歯
が
生
え

ま
し
た
！

お
っ
ぱ
い
か
ら
哺
乳
瓶
に
変
り
、
離

乳
食
も
始
ま
り
ま
し
た
。

食
欲
旺
盛
な
の
は
誰
に
似
た
の
か
は

知
り
ま
せ
ん
が
か
ぼ
ち
ゃ
と
芋
が
好

き
み
た
い
で
も
っ
と
く
れ
！
！
と

怒
っ
て
ま
す
（
笑
い
）

第 １４０ 号

株式会社カワキタエクスプレス
519-0169 三重県亀山市白木町６０番地２１ TEL：0595-83-1690 FAX：83-0665
http://www.kawakita-express.co.jp 発行責任者：川北辰実 e-mail kawakita@kawakita-express.co.jp
365日・24時間（夜は寝させて！）受け付け電話 090-3381-6382 ソフトバンク080-4143-1117

今月の格言（？）

忍
耐
と
は
我

慢
す
る
こ
と

で
は
な
い
！

言
う
べ
き
こ

と
は
ち
ゃ
ん

と
言
っ
て
、

機
が
熟
す
の

を
待
と
う
！

今月もあなたが毎日笑顔で元気に過ごせるようにという願いと感謝の気持ちをお届けします！

今月の写真

呑
み
す
ぎ
注
意
！

新
年
会
続
き
か
ら
の
～
少
し
風
邪
気
味
・
・
・

久
し
ぶ
り
の
メ
ン
バ
ー
と
久
し
ぶ
り
の
店
で
楽
し

く
新
年
会
を
行
い
ま
し
た
。

い
つ
も
思
う
事
は
、
親
友
と
い
う
か
？
悪
友
と
い

う
の
か
？
ひ
と
つ
の
ア
イ
デ
ア
か
ら
盛
っ
て
盛
っ

て
ひ
と
つ
の
形
に
な
り
ま
す
が
、
個
性
豊
か
で
面

白
い
！
だ
か
ら
一
緒
に
い
た
く
な
る(

笑
）
今
、
分

か
っ
た
事
は
、
俺
の
風
邪
何
人
か
に
う
つ
っ
た
ら

し
い
～
。

年
々
早
々
に
す
み
ま
せ
ん
！
今
年
も
仲
良
く
、
皆

様
宜
し
く
ね
！

一般輸送部
配車担当の中村
です！

２０２０年２月初旬発行

引越部
営業担当の
加藤です！

きれいな半円、しかも二重

ベ
ト
ナ
ム
旅
行

今
年
も
は
や
一
ヶ
月
が
経
過
し
ま
し
た
が
、

み
な
さ
ん
は
順
調
に
ス
タ
ー
ト
を
き
れ
ま
し
た
か
？

世
間
的
に
は
荷
動
き
が
悪
い
上
に
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

で
波
乱
に
満
ち
た
ス
タ
ー
ト
で
す
が
、

弊
社
は
ま
ず
ま
ず
の
滑
り
出
し
で
す
。

ま
だ
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
話
が
そ
れ
ほ
ど
で
も
な
い
時
期
に
同
業
者
が

集
ま
る
協
同
組
合
で
ベ
ト
ナ
ム
・
ホ
ー
チ
ミ
ン
へ
研
修
（
な
ん
の
研

修
？
）
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

ハ
ノ
イ
か
ホ
ー
チ
ミ
ン
か
と
い
う
話
が
あ
っ
て
、
行
っ
た
こ
と
が
な
い

と
い
う
こ
と
で
ホ
ー
チ
ミ
ン
に
し
て
も
ら
っ
た
の
で
す
が
、
行
く
先
々

に
見
覚
え
が
あ
り
、
旅
行
の
途
中
で
二
回
目
だ
と
気
が
つ
き
ま
し
た

（
笑
）

何
度
行
っ
て
も
あ
の
バ
イ
ク
の
多
さ
と
秩
序
の
な
さ
に
は
驚
き
ま
す
。

ク
ラ
ク
シ
ョ
ン
鳴
ら
し
ま
く
り
、
自
動
車
も
バ
イ
ク
も
自
転
車
も
歩
行

者
も
入
り
乱
れ
、
後
方
確
認
は
し
な
い
、
そ
も
そ
も
ミ
ラ
ー
が
無
か
っ

た
り
す
る
の
に
事
故
は
一
度
も
見
ま
せ
ん
で
し
た
。

無
秩
序
の
中
に
暗
黙
の
ル
ー
ル
と
自
己
責
任
に
伴
う
判
断
力
が
あ
る
ん

で
し
ょ
う
ね
。

活
気
と
躍
動
感
に
は
凄
く
刺
激
を
も
ら
え
パ
ワ
ー
も
い
た
だ
き
ま
し

た
！
つ
い
で
に
サ
ソ
リ
も
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
味
は
少
し
し
か
身
が

無
い
エ
ビ
の
よ
う
で
し
た
（
笑
）

今
月
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

２０２０年あっという間に１ヶ月が経ちました。(汗)

毎年同じようなことをマンスリーに書いているなと感じつつも書いてしまう早川です。

最近は中国でのコロナウイルスが毎日ニュースで取り上げられていますね。

それを抜きにしても寒い日が続き体調を崩される方も増えてきているように感じます。

皆さま体調はいかがでしょうか？？

私は去年の１２月頃から毎日飲むヨーグルト(Ｒ－１)を飲んでいます！！

これが効いているのかどうかと聞かれれば効いている実感はあまりないですが(笑)

風邪はひかず健康に過ごしています。

何かしらの効果が出てくれればと淡い期待をしつつこれからも続けていきます・・・

さて！１月は弟の誕生日がありました。

というわけで早川家の恒例行事

『家族の誰かの誕生月は全員でご飯を食べに行く！誕生日以外の人がおごる』が行われました。

行きたいところは弟のリクエスト、万が一満席なんてことがないように予約します！(これは毎回私の仕事)

今回はお好み焼き！もんじゃ！などなど！！主役（弟)が楽しんでいたのでＯＫです！

(いつも写真を撮ってくれている母が隣で写真を撮ってくれていましたが、今回私の写真は手だけでした笑)

次回は３月、父の誕生日です。毎年こうやって祝えることに感謝しつつ過ごしていきます。

今月もカワキタエクスプレスを宜しくお願いします！



スタッフに聞きました！２０２０年の目標・抱負

今年もこのメンバーで頑張りますので、
よろしくお願いします！＾＾

お客様にもっと喜んで貰えるように、頑

張ります。

何よりまず健康第一で みんなの足を

引っ張らないようにがんばる！

今年１年元気に怪我なく

過ごしたいです！

健康第一！で自分の趣味の為に有給

を使えるようにします(笑)

体調管理に気をつけて1年間元気に

楽しく過ごしていきたいです。

今年1年の抱負、目標は大型免許

を取得してさらなる飛躍の年にした

いと思います。

2020年も、仕事に遊びに育児に、全

部楽しみまくって

笑いまくって生きていきまーす。

時間を無駄にせず

何事も後回しにしない。

今年の抱負は引きこもらず外に出か

けて、異文化交流をする。あとは運動

をする事です！

心と体の健康を保つ。

毎日、笑顔で過ごしていきます。

色んな事にチャレンジしていきます。

今年は社内外でのコミュニケーション

に力を入れて、去年低迷気味だった

一般輸送部を盛り上げていきます。

今年も宜しくお願い致します。

考えすぎず、直感で行動する。

新しい子が入ってくるので先輩として

リードできるように自分の中で次の行

動などを考えて伝えれるように頑張っ

ていきたいと思います!!

今年の目標は一年間健康でいる事と

６Sのリーダーを頑張る事です！

まずは、体調管理！休まない体作りと

正しい生活習慣を継続する。

年末に一年間本気で楽しめたと思え

るようにするためにオン、オフの切り

替えをしっかりして毎日充実させる。

当たり前のことをしっかりと出来るよう

にする。

運転面は、無事故無違反にする。

１月から入社させて頂きました

田中智史です！

無事故無違反を目指して1年間

頑張りますのでよろしくお願いします！

今年はまず仕事を覚えて色々な所に

行けるようにがんばります！

今年の目標はいろんなことに挑戦です

今以上にこなせる仕事を増やし、大

型免許を取得したいです！

トラックを常に綺麗に保つ！

1月7日に入社しました向井空翔と申し

ます。

これから宜しくお願い致します。

☆1年間無事故無違反で終える★

元気に家族のもとに帰れるように、無

事故無違反で！

今年も無事故無違反無遅刻無欠席

で頑張ります。m(_ _)m

NewFace

今年の目標抱負は、中型免許を取る

ことです。

NewFace

NewFace


