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今月の格言（？） 

事
実
か
ど
う

か
よ
り
、
何

を
信
じ
る

か
？
 

信
じ
た
通
り

の
こ
と
が
現

実
に
な
る
。
 

今月もあなたが毎日笑顔で元気に過ごせるようにという願いと感謝の気持ちをお届けします！ 

今月の写真 

 
 
感
謝
感
激
！
 

  
今
年
、
初
の
研
修
が
す
ば
ら
し
い
経
験

に
・
・
・
講
師
が
奥
村
幸
治
さ
ん
と
い
う
方
で
、

な
ん
と
！
！
！
世
界
の
イ
チ
ロ
ー
選
手
が
オ
リ
ッ

ク
ス
時
代
に
女
房
役
（
専
属
打
撃
投
手
）
と
し
て

活
躍
さ
れ
た
方
で
す
。
 

講
演
内
容
は
、
野
球
の
話
し
が
メ
イ
ン
に
は
な
り

ま
す
が
、
イ
チ
ロ
ー
選
手
だ
け
で
は
な
く
、
マ
ー

君
（
田
中
選
手
）
や
星
野
監
督
の
話
な
ど
盛
り
だ

く
さ
ん
で
、
裏
話
に
は
涙
す
る
場
面
も
あ
り
ま
し

た
。
世
界
の
イ
チ
ロ
ー
と
言
わ
れ
る
に
は
、
そ
れ

だ
け
の
努
力
や
苦
労
が
あ
っ
た
以
上
に
目
標
を
達

成
す
る
為
の
行
動
が
中
途
半
端
で
は
な
か
っ
た
。

そ
の
話
し
を
聞
い
て
い
て
業
種
は
違
っ
て
も
共
感

で
き
る
話
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
事
。
良
い
時
間
で

し
た
。
も
っ
と
多
く
に
人
に
聞
い
て
ほ
し
い
と

思
っ
た
講
演
で
し
た
。
 

   

      新
年
会
！
 

   早
い
も
の
で
あ
っ
と
い
う
間
に
一
月
が
終
わ
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
！
 

 昨
年
受
け
た
研
修
の
仲
間
と
新
年
会
を
行
い
。
 

去
年
の
反
省
だ
っ
た
り
、
こ
れ
か
ら
の
未
来
の

話
を
し
た
り
と
、
あ
ま
り
飲
み
会
に
参
加
し
て

こ
な
か
っ
た
自
分
で
は
び
っ
く
り
す
る
く
ら
い
、

ま
た
行
き
た
い
、
ま
た
会
い
た
い
、
ま
た
話
た

い
と
思
え
る
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。
 

 こ
れ
か
ら
も
き
っ
と
色
ん
な
相
談
も
し
て
い
く

ん
だ
と
思
い
ま
す
！
 

 今
年
は
去
年
よ
り
も
も
っ
と
成
長
し
て
い
き
た

い
で
す
！
 

         夜
中
の
３
時
に
名
古
屋
の
 

ど
真
ん
中
で
反
省
さ
せ
ら
 

れ
る
の
図
 
→
 
 

 

一般輸送部 
配車担当の中村 
です！ 

２０１８年２月初旬発行 

静岡市内から見た富士山 

引越部 
配車担当の 
加藤です！ 

第
一
週
目
は
正
月
休
み
期
間
な
の
で
わ
り
と
の
ん
び
り
 

で
し
た
が
、
二
週
目
、
三
週
目
と
出
か
け
る
予
定
も
 

多
く
連
日
の
新
年
会
で
、
正
月
太
り
か
ら
な
お
太
っ
て
 

し
ま
っ
て
い
る
川
北
で
す
！
 

 今
年
に
入
っ
て
寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
元
気
に
過
ご
さ
れ
て
い

ま
す
か
？
 

 早
い
も
の
で
今
年
も
ひ
と
月
が
過
ぎ
ま
し
た
ね
！
年
頭
に
立
て
た
計
画

は
思
い
通
り
に
進
ん
で
い
る
で
し
ょ
う
か
？
 

 四
年
前
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
６
Ｓ
（
整
理
・
整
頓
・
清
掃
・
清
潔
・
し

つ
け
・
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
）
活
動
で
す
が
、
昨
年
ま
で
三
チ
ー
ム
だ
っ
た

も
の
が
六
チ
ー
ム
に
増
え
、
中
身
も
進
化
し
て
進
み
だ
し
ま
し
た
。
 

 活
動
も
６
Ｓ
に
限
ら
ず
、
イ
ベ
ン
ト
企
画
や
広
報
と
い
っ
た
担
当
チ
ー

ム
も
で
き
て
い
る
よ
う
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
企
画
で
は
近
く
の
小
学
校
で

子
供
た
ち
に
向
け
て
交
通
安
全
に
つ
い
て
の
講
習
？
を
企
画
、
広
報
で

は
社
内
報
の
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
な
ど
を
考
え
て
い
る
よ
う
で
す
。
 

             ど
れ
も
社
員
に
よ
る
自
主
的
な
活
動
で
す
が
、
最
初
の
頃
の
義
務
で
や

る
よ
う
な
感
じ
か
ら
、
楽
し
ん
で
い
い
会
社
に
し
て
い
こ
う
と
い
う
雰

囲
気
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
 

 予
想
も
し
な
い
出
来
事
も
起
こ
っ
た
り
し
ま
す
が
、
と
り
あ
え
ず
は
今

年
も
い
い
ス
タ
ー
ト
を
切
れ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
 

 今
月
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
 

 

寒い日が続いておりますが・・・・ 
「あけましておめでとうございます」からあっという間に１ヶ月が経ちました。 

寒い日が続きｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞなども流行してきてるようですが 

皆さま元気にお過ごしでしょうか？ 

私、早川は風邪もひくことなく元気です(笑) 

 

さて今月は私がﾏﾝｽﾘｰの担当なのですが・・・今月全くと言っていいほどﾈﾀがありません！ 

なので私というよりは家族のイベント事で・・・１月は成人式がありましたねヽ(*´∀｀)ノ 

カワキタエクスプレスの事務員でも川北と池田が成人式を迎えました。 

そして私の弟も成人式を迎えました！！(私にとってはもう２年も前の話です) 

しかも成人式が１月７日(日)で、その前日に誕生日を迎え二十歳になりました(*´▽｀*) 

私は去年からプレゼントをねだられていたので、ｸﾘｽﾏｽ・誕生日・成人祝いの全てを纏めて 

某ブランドのネックレスをプレゼントしました。 

誕生日の前日はお祝いということで家族で焼肉を食べに行きまして・・・(写真を撮り忘れていました) 

家族全員弟には甘いようです(汗) 

 

こんな内容をつらつら書きましたが、これからもカワキタエクスプレスから成人式を迎える 

新人が沢山入るように私も頑張ろうと思います 

 

今月もカワキタエクスプレスを宜しくお願いします！ 



365日・24時間（夜は寝させて！）受け付け電話 090-3381-6382 ソフトバンク080-4143-1117 

スタッフに聞きました！今年の抱負！ 

今月もこのメンバーで頑張りますので、 
よろしくお願いします！＾＾ 

健康で事故の無い一年に頑張り

ます。 

健康第一で、幸せに過ごしたいと

思います！ 

料理もできる炊飯器を買いまし

た。いろんな料理に挑戦しようと

思ってます。まず 焼き芋作った

けど いまいち！ご飯の炊きあ

がりも イメージとは ちょっと違

う(>.<)使いこなすには数年かか

りそうです(^-^; 

今年は気分を一転し、違う方向

から物事に取り組み、気持ちをリ

フレッシュした一年にします。 

大きな怪我や病気をせず１年を

過ごしたいです。 

体調管理に気をつけて、平和に

楽しく過ごしていきたいです！ 

少しでもレベルアップできるよう

に頑張ります！ 

このご時世…自然とやる事増え

てっとるんで、今年もボチボチ

程々にチョイとの負荷かけて、死

なんように楽しく生きていきます。 

ダイエット-5kg  

出た腹を引っ込める~d(￣ ￣) 

今年一年新たなステージへのス

テップアップの年にしたいので何

事にも積極的に挑戦していきま

す。 

心も身体も坂道を駆け上がるよ

うなアクティブな行動をします(^｡
^) 

しっかり働いて本気で遊ぶ！で

す！ 

体調も整えて仕事も遊びも楽しめ

るようにしまーす！ 

何事にも真剣に考え取り組む！ 

何事も全力で取り組んでいく一

年にします！ 

去年、色々な事を学ばさしても

らった事を実践していきながら、

資格取得など新たな分野でも

チャレンジする。 

何か新しい事に挑戦する年にし

たいと思います！ 

怪我も病気もせずに健康で過ご

すのと、成人らしく過ごしていき

たいです！ 

今年の抱負はケガ、病気になら

ないように頑張ります！ 
今年の抱負は、まず無事故で過

ごします80万円貯金する！ 
 

ダイエットで5キロ痩せる‼ 

【健康管理】 

なんとなく生活をしない。体と

ちゃんと向き合う！ 

楽しくない一年だった！……なん

て思う一年にならないように毎日

なにかしら楽しんで2018年は本

気で楽しめた！！と、言える一

年にします(￣▽￣) 

新６Ｓリーダーとして、情報発信し、

皆んなで試行錯誤して成長して

行く！ 

プライベートも充実させる！ 

今年はいろいろと楽しみながら 

自分から挑戦する年にしたいで

す！ 

リーダーをさせていただく事にな

り、一層気合いをいれて頑張っ

ていきたいと思っています！ 

大型免許もできるだけ早めに取

得しますm(_ _)m 

今年はもっとポジティブに頑張ろ

うと思います！ 

今年の抱負は毎日無事に家族

のもとに帰る。 

一つでも多く仕事を覚え一人で

海外の引き取りの現場に行ける

ようになる！ 


