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今月の格言（？） 

何
を
言
う
か

で
は
な
く
、
 

態
度
や
行
動

に
表
れ
る
本

心
が
人
に
伝

わ
る
！
 

今月もあなたが毎日笑顔で元気に過ごせるようにという願いと感謝の気持ちをお届けします！ 

今月の写真 

 
 
 

 
 
行
事
多
し
！
 

 い
き
な
り
で
は
あ
り
ま
す
が
、
２
月
は
本
当
に
行
事
 

が
多
く
週
末
は
会
議
や
新
年
会
な
ど
に
参
加
し
て
い
 

ま
し
た
。
 

い
つ
も
思
う
の
で
す
が
、
事
務
所
で
毎
日
業
務
し
て
 

い
る
と
や
っ
ぱ
り
電
話
が
多
く
、
知
っ
て
る
だ
け
～
？
 

み
た
い
な
～
 

で
も
、
こ
う
や
っ
て
会
議
な
ど
参
加
す
る
事
に
よ
っ
て
 

直
接
お
会
い
し
て
話
を
す
る
。
『
電
話
の
声
と
一
緒
や
 

！
』
当
た
り
前
で
す
！
本
人
で
す
。
 

な
ん
て
事
を
い
い
な
が
ら
で
も
、
や
は
り
こ
う
い
っ
た
 

場
面
で
自
分
が
心
が
け
て
い
る
事
は
、
 

「
相
手
の
事
を
知
る
よ
り
も
先
に
自
分
の
事
を
知
っ
て
 

も
ら
う
」
 

ち
ょ
っ
と
で
も
自
分
の
事
を
多
く
の
方
に
知
っ
て
も
 

ら
っ
て
今
後
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
 

 
 
 
表
彰
中
！
 
 
 
 
神
戸
で
ラ
ン
チ
！
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
今
年
は
お
客
様
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
よ
り
チ
ョ
コ
も
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
頂
き
ま
し
た
。
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
あ
り
が
と
う
ご
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ざ
い
ま
し
た
。
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
金
美
玲
さ
ん
の
講

演

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 先

月
に
引
き
続
き
、
私
、
加
藤
の
読
ん
だ
本
の
ご
紹

介
で
す
。
【
ふ
た
り
の
距
離
の
概
算
】
米
澤
穂
信
著

で
す
。
 

 学
園
ミ
ス
テ
リ
ー
小
説
な
の
で
す
が
、
と
あ
る
部
活

に
新
入
生
が
仮
入
部
す
る
も
入
部
を
断
る
経
緯
を
時

系
列
を
追
っ
て
理
由
の
推
論
を
立
て
る
と
い
う
内
容

で
し
た
。
 

 実
は
こ
の
本
二
回
目
の
読
破
と
な
り
ま
し
て
、
以
前

は
流
し
て
読
ん
だ
く
ら
い
で
し
た
が
、
そ
ろ
そ
ろ
カ

ワ
キ
タ
に
も
新
し
い
ヒ
ヨ
コ
達
（
新
入
社
員
）
が

入
っ
て
く
る
と
い
う
事
で
、
ヒ
ヨ
コ
さ
ん
を
育
て
る

ヒ
ン
ト
が
あ
る
か
も
と
引
っ
張
り
出
し
て
来
ま
し
た
。

 話
は
戻
り
本
の
内
容
は
、
人
か
ら
は
絶
大
な
好
印
象

を
与
え
る
先
輩
・
千
反
田
さ
ん
の
あ
る
一
言
で
新
入

生
を
怖
が
ら
せ
て
し
ま
い
ま
す
。
 

 と
て
も
他
愛
も
な
い
話
の
な
か
で
人
を
怖
が
ら
せ
る
、

そ
こ
か
ら
入
部
を
し
な
い
と
判
断
さ
せ
る
。
 

 言
葉
に
は
注
意
し
て
お
か
ね
ば
と
思
わ
せ
る
一
冊
で

し
た
。
 

  

一般輸送部 
配車担当の中村 
です！ 

２０１５年３月初旬発行 

引越部 
配車担当の 
加藤です！ 

食いしん坊ツアー第2弾開催(･∀･)!! 
 
こんにちは！最近本当に《あったかいんだから～》ということで春を感じますね❀❀ 
花粉症ではありませんが、毎日眠気と戦っている鈴木です(´Ｑ｀) 

 

11月に大須でからあげツアーを主催してくれた友人と、今回はUSJに行って参りました！ 

修学旅行や遠足では何度か行ったのですが、個人的に行くのは初めてで... 

友人にチケットから電車から用意してもらいました 

(1個年下の子なんですけどね..しっかりしていて尊敬しますww) 

 

アトラクションに並んだり～キャラクターと写真を撮ったり～お土産を選んだり～ 

今回も結局あまり食べてないというオチでしたwww 

色々ハプニングもありましたが、とても楽しい日になりました*´∀`) 
 

         今年の目標は「休日家に引きこもらない」 なので、 

         こんな調子で毎月プチ遠征をしていきたいと思います(＾v＾) 

 

     今月もカワキタエクスプレスをよろしくお願い致します!! 

 
も
う
す
ぐ
春
で
す
ね
！
 

 二
月
も
後
半
に
な
っ
て
く
る
と
少
し
春
の
兆
し
を
 

感
じ
る
日
も
あ
り
、
本
格
的
に
暖
か
く
な
る
日
が
 

待
ち
遠
し
い
川
北
で
す
！
 

 二
月
は
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
何
か
と
出
か
け
る
こ
と
 

が
多
い
月
で
し
た
。
 

 名
古
屋
・
神
戸
・
大
阪
・
名
古
屋
・
鹿
児
島
・
東
京
・
浜
松
・
東
京
・
京

都
・
大
阪
・
東
京
・
名
古
屋
、
よ
く
人
か
ら
「
そ
ん
な
に
出
か
け
て
い
て

大
丈
夫
で
す
か
？
」
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
改
め
て
行
っ
た
と
こ
ろ
を
並
べ

て
み
る
と
確
か
に
よ
く
出
て
ま
す
ね
（
汗
）
で
も
、
会
社
は
優
秀
な
ス
タ
ッ

フ
達
が
そ
ろ
っ
て
い
る
の
で
、
私
は
い
な
く
て
も
大
丈
夫
な
ん
で
す
（
笑
）
 

            色
ん
な
所
に
出
か
け
、
色
ん
な
人
と
会
う
と
、
情
報
も
色
々
入
り
ま
す
。
 

最
近
は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
な
ど
で
わ
り
と
簡
単
に
見
知
ら
ぬ
人
と
も
つ
な

が
り
ま
す
が
、
や
は
り
実
際
に
会
っ
て
話
を
す
る
の
と
し
な
い
の
と
で
は
、

つ
な
が
る
深
さ
も
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
 

 人
は
人
と
関
わ
る
こ
と
で
、
喜
ん
だ
り
、
悲
し
ん
だ
り
、
学
ん
だ
り
、
成
長

し
た
り
し
ま
す
。
ど
こ
で
い
つ
誰
と
出
会
う
か
わ
か
ら
ず
、
行
動
範
囲
を

広
げ
れ
ば
広
げ
る
ほ
ど
、
予
想
も
し
な
い
人
と
出
会
え
る
可
能
性
を
秘
め

て
い
ま
す
。
 

 今
月
も
新
た
な
出
会
い
を
求
め
て
さ
ま
よ
い
歩
く
と
し
ま
す
か
（
笑
）
 

 今
月
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
 

2月４日は弊社の会社設立１７周年記念日でした。

ささやかながら社員に感謝の気持ちを込めて。 



スタッフに聞きました！今月のＧｏｏｄ＆Ｎｅｗ 

今月もこのメンバーで頑張りますので、 
よろしくお願いします！＾＾ 

一泊二日で お出かけしました。 

いろんな所を たくさん歩い

て  とっても 楽しかったです。 

平和過ぎてあっという間の２月

だったので何事もなく安全に過

ごせたので良かったです。 

2月中頃に三女が誕生しました！ 

ちょうど1年前に次女が誕生し、

我が家も一気に賑やかになりま

した。 

三女誕生と同時にインフルエン

ザにかかってしまい、たくさん

迷惑をかけてしまいました。 

体調面での自己管理をしっかり

していきたいと思います。 

仕事上での冬の天敵は雪と風邪。 

今の所、準備と予防で無事過ご

せています。本格的な春よ早く

来い。 

2月は孫が入院したので付き添い

の為に一週間お休みをもらいま

した。 

休んでる間、みなさんに迷惑を

かけたので3月はがんばります(^｡

^) 

風邪が流行っていたけれど体調

崩さず一ヶ月過ごせた事です。 

3月から忙しくなるけど体調管理

しっかりして頑張りたいです‼  ︎

2月は特になんもなかったですか

ねー 

いろいろあったようでなかったよ

うな感じですかねーwww 

とりあえず今年の3月も頑張りま

すー！ 

東京の友達が名古屋に用があ

る･･･とのことだったので、私も

名古屋に出かけていって一緒に

手羽先を食べました！！ 

初名古屋だったらしく、ナナ

ちゃん人形を見て「あれ

何！？」と驚いていたのが新鮮

で面白かったです！笑 

先月は病気になり一週間休みを

頂きました。良性発作性頭位め

まい症という病で誰にでもなる

可能性があるとの事でした。幸

いにも1週間で完治したので良

かったです。 

今月も健康第一で頑張ります︎︎ 

たまたまレンタルショップで幼

馴染に会って喋れて楽しかった

です(^_^)数年ぶりだったのでお

互いマシンガントーク炸裂で時

間忘れて閉店まで…w 

ほんと迷惑な客だなと後々思い

ましたm(_ _)m 

先月は、豆をまき散らかして、よ

く食べ、よく飲み、よく寝て、よ

く笑い、ほどほどに仕事して、

しっかり風邪引いて、楽しみまし

た(´･_･`) 

さー、3月がやってくるwww 

暖かい日が増えて春が近づいて

いることです。 

先月は、神戸・大阪での会議へ

参加しました。いろいろと情報

交換をさせていただき楽しい時

間を過ごせた事！すごいおもろ

い人にも出会えた！ 

先月は特に良いこともなく悪い事

ばかり起こった気がします。 

3月はいいことあるといいなぁ 

久しぶりに旅行に行って楽しかっ

た!! 2月11日に孫と遊んで楽しかっ

たですが、体がついていかな

かったのが悔しいです。それと

もう少しでプロ野球オープン戦

が始まるので楽しみです。 
中型免許を取りに行ったことで

す!! 

先月半ば頃、いつもお世話になっ

てる会社のリフトマンの方が、数

人名前を覚えてくださっていて、

いつもお疲れ様です。との言葉を

いただけました。名前を呼ばれる

と嬉しいですね！ 

また、違う運送会社のドライバー

さんから、わざわざお電話でお礼

をいただけたことも嬉しかったで

す。これからも人のために自分の

ためにがんばります。 

草野球チームに正式に入団して、

その新年会に参加しました！ 

先輩方も優しくて楽しかったで

す！ 

ミニストップさんでスマホでプ

リというプリンターの設置を任

せてもらえた事です！ 

３月一杯までという事なんです

が、三重県全部廻ります！！ 

時間がある時は是非利用してく

ださい！(o´∀`)b 

休日家に引きこもらず、活動的に

過ごせたことです！笑 

先月はマイバースデーがありま

した( ^ω^ )いろんな方にお祝い

の言葉やらプレゼントもらえま

した( ´ ▽ ` ) 

26歳もがんばりまぁす( ´ ▽ ` )

ﾉ 

今シーズン初のスノーボードに行

きました(〃^ー^〃) 

ゴーグルとブーツが壊れてしまっ

たけど、なかなか楽しかったです

(*￣∇￣*) 姪っこが１人増えました！朝か

ら晩まで賑やかです。 

静かなよりはましか(笑) 

もう入社して一年が経ちました。 

この一年は新しいことだらけで

一年の進みがとても早く充実し

てたなと思います。 

二年目も皆さんのお役に少しで

もなれるように必死に頑張って

行こうと思います！！ 

3月からスキルアップとして大型

の免許をとりにいけるのでいまま

で以上にしっかりと働きます！！ 

先月は高校の友達と名古屋で遊び

ました！！久々に遊んだのでとて

も楽しかったです(o^▽^o) 


