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今月の格言（？） 

固
定
観
念
 

既
成
概
念
 

す
べ
て
ぶ
っ

こ
わ
し
て
、
マ

イ
ン
ド
セ
ッ

ト
を
変
え
よ

う
！
 

今月もあなたが毎日笑顔で元気に過ごせるようにという願いと感謝の気持ちをお届けします！ 

今月の写真 

あ
け
ま
し
て
 

 
 
お
め
で
と
う
 

 
 
 
 
 
ご
ざ
い
ま
す
。
 

 
 
 

本
年
も
、
ど
う
ぞ
カ
ワ
キ
タ
エ
ク
ス
プ
レ
ス
を
宜

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
 

 自
分
に
と
っ
て
昨
年
は
、
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立

つ
準
備
の
年
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
車
両
・

ド
ラ
イ
バ
ー
・
社
内
風
土
な
ど
、
や
っ
と
準
備
が

整
い
ま
し
た
。
 

今
年
が
本
当
の
意
味
で
勝
負
の
年
に
な
り
ま
す
。
 

今
年
も
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
の
程
宜
し
く
お
願
い
し

ま
す
。
 
 

  《
お
願
い
》
 
 

昨
年
に
パ
ワ
ー
ゲ
ー
ト
車
 

1
3
ｔ
・
4
ｔ
を
増
台
 

し
ま
し
た
。
 

精
密
機
械
・
イ
ベ
ン
ト
 

な
ど
の
輸
送
が
あ
り
ま
し
 

た
ら
、
ま
ず
は
カ
ワ
 

キ
タ
へ
宜
し
く
お
 

願
い
し
ま
す
 
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

 

 昨
年
も
色
々
と
あ
り
ま
し
た
が
、
無
事
に
新
年
を

迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
 

昨
年
は
新
し
い
事
務
員
も
迎
え
新
体
制
で
の
一

年
で
し
た
。
何
か
と
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
た
事
も

あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
荷
主
様
、
協
力
会
社
様
に

支
え
ら
れ
、
徐
々
に
で
は
あ
り
ま
す
が
体
制
も
整

い
つ
つ
あ
り
ま
す
。
 

 年
が
明
け
る
と
、
あ
っ
と
い
う
間
に
引
越
シ
ー
ズ

ン
も
や
っ
て
き
ま
す
。
 

 今
後
と
も
カ
ワ
キ
タ
エ
ク
ス
プ
レ
ス
引
越
部
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
御
指
導
の

程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
 

        

一般輸送部 
配車担当の中村 
です！ 

２０１５年１月初旬発行 

明けましておめでとうございます(❁´ω`❁)♪ 
2014年もあっという間に過ぎたと感じた一般輸送部の早川です（笑） 

さてさて、皆様は年末年始どのように過ごされましたか？ 

私は年末、風邪でダウンした両親の看病をしておりました(;´д｀) 

普段は全く風邪をひかない母がダウンし 

一番ひきやすい私がピンピンしているという異例の事態が・・・ 

こんな時にこそ普段出来ない恩返し！！ 

と意気込みつつも休日を満喫したいとも思うもので（笑） 

２８日（日）は久々に大阪から帰省していた幼馴染と名古屋までお出掛け 

買いたかったマンガを一気買いしてしまいました(*´∀`*) 

と、まぁこんな感じで年末は過ごす事が出来たので 

今年も元気に過ごしたいと思います！！ 

２０１５年 初日の出！ 

謹
賀
新
年
 

 明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
 

 二
〇
一
五
年
、
ま
た
新
た
な
年
が
ス
タ
ー
ト
 

し
ま
し
た
。
お
正
月
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
さ
 

れ
ま
し
た
か
？
 

 今
年
の
三
が
日
、
特
に
元
旦
は
非
常
に
寒
い
一
日
で
、
近
く
の
自
動

車
専
用
道
路
は
立
ち
往
生
に
な
っ
た
車
が
百
台
も
あ
り
二
日
の
午
後

ま
で
通
行
止
め
に
な
る
と
い
う
よ
う
な
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、
個
人

的
に
は
の
ん
び
り
楽
し
く
過
ご
せ
ま
し
た
。
 

 ま
ず
元
旦
は
最
近
恒
例
の
近
く
の
海
で
の
初
日
の
出
見
学
。
そ
の
後

は
、
お
雑
煮
お
せ
ち
を
食
べ
て
、
鈴
鹿
の
椿
神
社
へ
初
詣
。
参
拝
後
の

帰
り
道
は
雪
で
、
一
瞬
で
真
っ
白
に
な
り
ま
し
た
。
 

      二
日
は
こ
れ
も
恒
例
に
な
り
つ
つ
あ
る
お
買
い
物
。
 

去
年
は
娘
達
が
行
き
た
い
っ
て
言
っ
た
の
で
大
阪
ま
で
行
き
ま
し
た

が
、
今
年
は
妻
と
二
人
だ
っ
た
の
で
近
く
で
済
ま
せ
ま
し
た
。
 

 三
日
は
四
日
市
で
高
校
の
同
窓
会
。
 

十
二
年
ぶ
り
の
同
窓
会
で
約
七
十
名
ほ
ど
の
参
加
。
前
回
は
百
五
十

人
く
ら
い
だ
っ
た
の
で
半
分
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
懐
か
し

い
顔
ぶ
れ
に
十
三
時
の
開
会
か
ら
二
十
三
時
の
四
次
会
終
了
ま
で
楽

し
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
 

 当
時
は
辛
か
っ
た
出
来
事
も
、
今
に
な
っ
て
振
り
返
れ
ば
、
そ
の
出

来
事
が
あ
っ
た
か
ら
今
が
あ
る
。
そ
ん
な
こ
と
を
改
め
て
 

感
じ
た
ひ
と
時
で
も
あ
り
ま
し
た
。
 

 こ
れ
か
ら
の
一
年
も
色
ん
な
こ
と
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
が
、
 

す
べ
て
を
糧
に
し
て
明
る
く
前
向
き
に
生
き
た
い
と
思
い
 

ま
す
！
 

 今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
 

こんな感じに 引越部 
配車担当の 
加藤です！ 

今年の正月は体重を
キープできてほっとし
ている川北です！ 



振り返ってみるとあっという間に一年が
経ったと思います^_^よかったこともあれ
ば、年明け早々、やらかしたこともありま
した！2014年いっぱいで退社することに
なりましたが、また見かけたら声をかけ
てください♪今までありがとうございまし
たー！ 

365日・24時間（夜は寝させて！）受け付け電話 090-3381-6382 ソフトバンク080-4143-1117 

スタッフに聞きました！「２０１４年を振り返って」 

今年もこのメンバーで頑張りますので、 
よろしくお願いします！＾＾ 

昨日の事も 覚えてない状態で 一年を

振り返って覚えている事は…5Ｓ活動で

すね。みんなの 力 で とても きれいな 

会社になりました。気持ちいいですね。 

2014年を振り返ると3月に新車に乗せ
てもらいさらに気を引き締めてがむしゃ
らに仕事をしてきた一年って気がします。
今年は仕事もプライベートも充実した一
年にしたいと思います。 

2014年一番の出来事は、何と言っても
次女の誕生です。長女とは違い、初め
て自然分娩での立ち合いでしたが、元
気いっぱい泣き、足をバタつかせる姿
を見て、守るものが増えたんだと実感
しました。そんな次女も10ヶ月になり、
よく笑い、お喋りするようになり、とても
可愛いです。仕事面では、事故を目撃
したり、自分も事故に遭ったり、普段の
心掛け以上に慎重に仕事に取り組ま
なければと思い直す出来事が多かった
ように思います。この出来事を機に、普
段の自分はどうだったのか、振り返り、
改善していこうと思えました。 

昨年の抱負は、5Sを通してのスキル
アップでした。1年間色々学べたし、発
見も出来たのでいい年でした。多少は
スキルアップできたかな？2015年もが
んばるぞー！ 

昨年は家族の中で入院したり病気に
なったりして心配事の重なる年だった
ので来年は家族全員健康に過ごせる
ようにしたいです。 

2014年の一年ゎ5sが始まり僕達の
チームゎなかなか結果がでず12月の
発表までいきましたが、その発表で僕
達なりに出来たと思いました。今年ゎ
去年をいい練習だと思い頑張りたいで
す。 

昨年一年間はいろいろ大変でした 
仕事でもプライベートでも忙しくてなかな
か充実してたと思いますwww今年は
もっと余裕をもった一年間にしたいで
す！今年もよろしくお願いします！ 

2014年は後輩が出来て教える立場に
なったり、異動があったりで新しいこと
尽くしでした･･･！そして気づけばあっと
いう間に年の瀬に･･･笑 2015年も楽し
んでいきます(*^^*)！！ 

昨年はチャレンジの年でした。何度も関
東へ行かせてもらったり、青森へ定期
で走ったり7トンから低床へ乗り換えた
りと自分のステップアップをさせていた
だきました。今年もさらに上を目指し、
磨きをかけていきたいと思います。昨年
は1年お世話になりました。皆様、今年
もよろしくお願いいたします。 

仕事もプライベートも満足できない一年

でしたΣ(￣。￣ﾉ)ﾉ何事にも考えるように

なり少し成長できたんかな？( ^ω^ )w 

2014年も、適当に楽しく過ごせたし、

World Cup⚽⚽も見れたんで、いい1年でし

た〜〜〜‼⚽‼⚽ 

2014年は仕事もプライベートも忙しく

あっという間に終わった一年でした。 

一年を振り返って 早い！の一言。本厄
だった昨年、自分自身変わった事は何
もなかったが怪我も病気もしないで正
月を迎える事ができて幸せ！ 

一年を振り返って･･･中型免許をとって
2tを運転するようになりいろんな人と出
会う1年になったと思います！楽しい事
も辛いこともありましたが今年も頑張っ
てこうと思います！昨年はありがとうご
ざいました！今年もよろしくお願いしま
す！ 

いろいろあったけど自分なりには良い
一年だったと思います。 

昨年は6月に怪我をしてかなり辛かった
けど、家族がいて友人がいてパート
ナーがいて助けてもらい元気になりまし
た。そして孫が交通安全のポスターを
描いてテレビに出ました。良い一年でし
た。 

2014年は自分にとって色々あった
なぁーと感じます！！事故をしてしまっ
たけど、今運転させてもらっているので、
どこかで変化があったのかなと感じま
す！！ 

九月半ばまでは前の職場にいましたが、
カワキタエクスプレスへ入社して、毎日
が楽しく、今日までがあっという間に過
ぎました。道も徐々に覚えて、会社名も
わかってきたので、さらに楽しい毎日で
す。 

去年を振り返って思ったことは、時間が 
過ぎるのが早くて、色んなことも知れて 
充実した一年だったと思います。今年は
もっと元気に喋る言葉や挨拶をできるよ
うになります！ 

一年を振り返って、去年は次のステッ
プに行くための土台作りの年だったと
感じました。 

ついに働き始めるということで、不安と
緊張だらけでしたが、色々失敗もしつつ
今まで続けることができました！2015年
はもっともっと成長します（＾ν＾）!! 

この度、一身上の都合により退職させ
て頂く事になりました。社長を始め、たく
さんの方に期待もして頂いて、自分とし
ても色々なお気持ちにお答えできず残
念です。一年の振り返りとして、カワキ
タエクスプレスに入社させて頂いて、み
んなが生き生きして仕事をしていて、自
分もそんな風に働きたいと思っていまし
たが、なかなか自分を出せず、うまくは
たらく事が出来なかったと思います。で
も、このカワキタエクスプレスで働けた
一年ちょっとはとてもいい時間を過ごさ
せて頂けました。短い間でしたが、本当
にありがとうございました!! 

2014年は〜厄年から抜け出して、なか

なかいい一年やったかな^ - ^ 

ちょっとづつやけど、前進してっとる気

がする🎶初の沖縄にも行けたし、大阪

のおもろいビルにも行けたし満足満足

☆*:.｡. o(≧▽≦)o .｡.:* 

2014年は上の子の入園があり、家庭環
境が少し変わってきたと思います
(*￣∇￣*)子供達も友達もでき、人との
関わりが増え、嫁さんも関わりが増えま
した。少しずつみんなたくましくなってき
たと思います( ￣▽￣)そして昨年から
5Sをやりだし、会社環境にも変化があり
ました。何が出来るとゆー訳ではない
ですが、自分も少しは成長出来たか
な？と思います。環境が変わる事で自
分たちの成長が見れた年でした。 

去年は大きな事故がありましたが誰も
命を落とさず、今年に繋ぐ事ができまし
た。ありがたい話です。 

新年早々再就職活動に追われていま
したが無事就職も決まり、スロースター
トではありましたけど、終わり良ければ
全て良しって言葉が当てはまる気がし
ます(笑)今年は最初から転けないス
タートで頑張ります！ 

１月の末からカワキタエクスプレスで働
くようになり、仕事ではあるけど初フェ
リーや初の小豆島など初めて尽くしが
多かった気がします。プライベートでも
充実した１年とは言いがたいけど楽しい
１年となりました。 

昨年はあっという間に終わったように感
じました(;´д｀)カワキタに入社して１日１
日学ぶことばかりです。5S活動などの取
り組みも今年はもっと自分から取り組め
るようにします！ 


